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Planning des activités de la saison 2025/2026 :   nouveauté 

ACTIVITES JOURS HORAIRES  LIEUX ANIMATEURS / 
CONTACTS TARIFS 

ANGLAIS 

MERCREDI 17h30 - 18h45    
Avancé Adultes Salle MESSIAN 

ou DESCARTES 
MA - RdC 

Rachel BERNARD 
06 86 46 92 07 230€ 

JEUDI 
9h15 - 10h30 Débutant 

10h45 - 12h 
Intermédiaire 

BRIDGE MARDI 14h - 18h Salle VARESE 
MA -  RdC 

Pascal-Henry VALENTIN 
06 81 60 72 93 Gratuit 

DANSE-JAZZ MERCREDI 18h30 - 19h45 Salle voutée 
MA -  RdC 

Frank BARTHOLOME 
06 33 24 30 72 200€ 

DESSIN 
PEINTURE 

LUNDI 18h - 20h  Initiation 
DESCARTES et 
VARESE - MA 

François RIEUX 
06 70 67 19 31 

240€ 

VENDREDI 
14h - 17h 

Expression libre 310€ 

GYM-
STRETCHING 

MARDI 
9h45 - 10h45 

11h - 12h Salle RAMEAU 
MA - 1er étage 

Frank BARTHOLOME 
06 33 24 30 72 95€ 

JEUDI 10h - 11h 

JEUX DE CARTES LUNDI 14h - 17h Salle de la 
Chaumette 

Suzanne TERRASSE 
07 89 53 33 01 Gratuit 

LOISIRS CREATIFS 
LUNDI 

 
JEUDI 

13h30 - 18h Salle MESSIAN 
MA -  RdC 

Claudine TOURNIER 
06 86 77 20 33 

participation 
aux 

fournitures 

RANDONNEE 

MARDI Départ 13h30 

Parking du Tram 
(Salle des sports-
Plaine du Lac –les 

mardis des 
vacances scolaires) 

Daniel DEVES 
 06 42 98 73 31 
Marie DANGUY 
07 68 48 14 75 

Covoiturage 
3€ (selon 

destination) 

VENDREDI Départ 14h Jean-Louis ROUX 
06 77 66 50 74 

VENDREDI Départ 14h15  

Suzanne TERRASSE 
07 89 53 33 01 

Jacqueline MONTEIL 
06 85 60 90 54 

Covoiturage 
?? 

SCRABBLE MARDI 
SAMEDI 14h - 17h Salle 

DESCARTES 
Marie-Edmée DELICHERE 

07 81 07 74 25 Gratuit 

YOGA MARDI 
9h15 - 10h30 

10h30 - 11h45 
Salle voutée 

MA -  RdC 
Michel LEVY 

06 73 73 76 96 120€ 

YOGA  JEUDI 17h30 - 18h45  

18h45 - 20h  

Salle RAMEAU 
MA -  1er étage 

Olivier BRAUNEISEN 
06 86 44 36 58 120€  

 

Association PRIVAS LOISIRS 
Maison des Associations - 2, Place des Récollets - PRIVAS 

Email : privasloisirsassociation@gmail.com 
Site internet : https://www.privasloisirs.fr 
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ACTIVITES JOURS et HORAIRES  LIEUX ANIMATEURS / 
CONTACTS TARIFS 

Méditation, 
relaxation 

Connaissance de 
soi, 

Développement 
personnel 

1 MARDI / mois : 18h30 - 19h45 
16/09,  14/10, 04/11, 09/12, 06/01, 

03/02, 10/03, 21/04, 12/05, 02/06, 30/06 

Salle voutée 
MA -  RdC 

Michel LEVY 
06 73 73 76 96 80€  

ENERGETIQUE 
RELAXATION 

SOPHROLOGIE 

1 VENDREDI / mois : 17h30 - 19h30 
19/09, 10/10, 14/11, 12/12, 23/01, 
27/02, 20/03, 24/04, 29/05, 26/06 Salle RAMEAU 

MA - 1er étage 

Pascaline GAUTHEROT 
06 71 05 74 09 
04 75 64 83 20 

 

15€  
la séance 

(2h) 1 SAMEDI / mois : 14h30 - 16h30 
20/09,  11/10,  15/11,  13/12,  24/01, 

28/02,  21/03, 25/04, 30/05, 27/06 
VANNERIE 
Mangeoire 

oiseaux 

 

SAMEDI : 14h - 18h  
10 /01/2026 Salle RAMEAU 

Maison Association  
 1er étage 

Ludovic TUAILLON 
06 31 15 50 77 

25€ 

VANNERIE 
Panier sur 

arceaux 

 

4 JEUDIS : 14h - 17h30 
15, 22, 29 /01 et 5 /02/ 2026 

50€ les 4 
séances 

VANNERIE panier 
arceaux mat. 

sauvages 

SAMEDI : 9h - 17h  
31/01 et 7/02/2026 

Salle MESSIAN 
Maison Association  

RdC  

55€ les 2 
séances 

VANNERIE 
corbeille 

châtaignier 

SAMEDI : 9h - 17h 
14/03/2026 Salle MESSIAN 

Maison Association  
RdC 

35€ 

VANNERIE 
chapeau jonc 

VENDREDI : 9h - 17h 
 27/03/2026 35€ 

MODELAGE 

 
 

2 JEUDIS après-midi / trimestre   
avec 1 session de 2 jours par thème  

1er jour (3h) : fabrication des sujets  
 2ième jour (2h) : décoration 
 

- 09/10 (14h - 17h) + 16/10 (14h - 16h) : 
autour de Noël 

- 05/02 (14h - 17h) + 26/02 (14h - 
16h) :  autour des animaux 

- 21/05 (14h - 17h) + 28/05 (14h - 16h) : 
le printemps 

DESCARTES et 
VARESE - MA 

Monique MARTIN 
06 82 45 79 32 

56€ par 
session 

 
S’inscrire

1 mois 
avant 

CAPLAB 

 

3ième JEUDI / mois : 14h-16h 
- 16/10 : création album photos en ligne 
-  20/11 : fabriquer son calendrier de l’Avent 
- 18/12 : créer un document de communication avec CANVA 
par ex. une affiche 
- 22/01 : savoir repérer les arnaques sur internet, mails, SMS 
- 19/02 : floquer un Tshirt ou un sac en toile 
- 19/03 : créer un livre numérique de recettes de cuisine 
- 16/04 : gérer l’espace de stockage sur un téléphone 
- 21/05 : nettoyer un disque dur sur PC, le formater, le 
partitionner et récupérer ses données 
- 18/06 : fabriquer un bijou 
- 16/07 : gérer des applications sur téléphones 

CAPLAB 
10 bd Lancelot  
07000 Privas 

Pour tout 
renseignement :  
06 70 61 83 01 

contact@caplab07;fr 

15€ la 
séance 

 
S’inscrire

1 mois 
avant 

 

L’association se réserve la possibilité d’annuler une activité en cas d’effectif insuffisant.  
MA = Maison des Associations - les salles sont attribuées à Privas Loisirs sous réserve de disponibilité  

ATTENTION : la Maison des Associations est FERMEE pendant les VACANCES SCOLAIRES   


